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Акт
проверки питания в дошкольном отделении общественной комиссией по контролю

за организацшей и качеством питания

На основании прикtlза МБОУ <ЦО с. Амгуэмы>> от 30.08.2022 r. }lb 01-10/189 (Об

утверждении состава общественной комиссии по KoHTpoJпo за организацией и качеством
питания обуrшощихся и воспитtlнников> согласно плчшу работы комиссии по контролю за
оргilнизацией и качеством питЕlния обуrающихся и воспитilнников комиссия /.Щобриева

М.П., предстzlвитель родительской общественности, председатель комиссии; Бобоева Л.З.,
представитель родительской общественности, (шен комиссии; Сапрыкина Г.В.,
представитель родительской общественности, член комиссии; Бадмаева Н.И.,
медицинский работник дошкоJIьного отделения, tшен комиссии; КолесникОва Е.С.,

зап,tеститель директора по дошкольному воспитzш{ию, iшен комиссии/ состЕtвила

настоящий чжт о том, что 28.11.2022 г. с 11.50 до l2.З0 была проведена проВерКа

организации и качества питания воспитzlнников дошкольного отделения.

В ходе проверкп комиссия ознакомшлась:
- с меню приготчlвливаемьгх блюд дJIя питzlния воспитанников дошкольного

отделения мБоУ <Цо с. Дмгуэмы>> ъlа 2022-2023 уlебный год, утвержденным приказом

руководителя образовательной организации от З0.08.2022 Jф 0 1 - 1 0/ 1 86;

- с ежедневной меню-раскJIадкой, технологическими картilп{и;

- с графиком рЕвдачи и приема пищи на пищеблоке и в групповьIх помещениях;
- с ежедневным меню дJuI родителей (законньIх предстчtвителей) на входе в здание

и в групповых помещениях.

Проверены сле.ryющие документы:
- пЖур"- бракеража скоропортящейся пищевой продукчии> /заполняется в срок/;

- <ЖурнаЛ бракеража готовой пищевой продукции> /заполняется в срок/;

- <ЖурнаЛ rIета температУрногО режима холодильного оборудования> l
заполняется ежедневно/;

- кжурншl }пrета температуры и влажности в скJIадских помещениях> l
заполняется ежедневно/;

- <<Гигиенический журнt}л сотрудников дошкольного отделения>> /заполняется

ежедневно/;
- <Ведомость контроJIя за рационом питtlния> / заполняется ежедневно/.

Проверка продуктов питания показала спедующее:
- пищевые продукты, поступaющие на пищеблок, соответствуют гигиеническим

требованиям, предъявляемым к продовольственному сырью и пищевым продуктам, и

сопровождЕlются докр{ентапdи (сертификатаN,Iи, ветеринарными справк,lNIи,

качествеIIными удостоверениями), удостоверяющими их качество и безопасность, с

укzваниеМ даты выработки, срокоВ и условий хранениJt для молочной пролукции;
- на выбОроtшО проверенные продукты из скJIада (крупа кукурузная, рисовЕUI,

пшеничнarя, цречнеВzuI, крупа овсянzlя, сухое молоко, овощи: картофелЬ, морковЬ, ЛУК,

свекJIа, чеснок; окорочка, мясо оленина, говядина, печень говяжья; огурцы

консервированные (720 г), молоко сгущенное (380 г); саЙра (230 г), компот

консервировшrный iшанасовый ( 850 г). Имеются сертификаты, ветеринарные справки,



подтверждttющие их качество и безопасность, с укrванием даты выработки, сроков и

условий хранеЕия, продукты не просрочены;
- скJIадские помещения для хранения продуктов оборудованы прибораI\.lи для

измерения относительной влажности и температуры воздуха;
- в холодильном оборуловании имеются термометры.

Проверка, установила, что фактический рацион питtlния на текущую дату
соответствует меню. Членами комиссии проведено контрольное взвешивание порционньD(
блюд для детей от года до трех лет, от трех до семи лет, от семи до одиннадцати лет. При
взвешивЕlнии было выявлено, что вес порционньD( блюд соответствует выходу блюда,
yкzutaнHoмy в меню-раскJIадке, з€uIвленном в меню (обед для детей от одного года до трех
лет: салат из моркови с чесноком - З0 г, суп рыбный из консервов * 180 г, капуста
тушеная - 110 г, фрикадельки из кур - 60 г, нzшиток из шIиповника - 160 г, хлеб
пшени.rrrьй - 20 г.; для детей от трех до семи лет: сtшат из моркови с чесноком - б0 г, суп

рыбный из консервов - 200 г, кЕшуста тушенчrя - 130 г, фрикадельки из кур - 70 г, напиток
из шиповника - 200 г, хлеб пшеничный - 30 г.; для детей от семи до одиннадцати лет:
саJIат из моркови с чесноком - б0 г, суп рыбный из консервов - 200 г, кiшуста тушеная -
180 г, фрикадельки из кур - 90 г, напиток из шиповника- 200 г, хлеб пшеничный - 40 г).

28.|1.2022 г. количество воспитtlнЕиков от 1 годадо 3 лет состtlвило 7 человек, от 3
до 7 лет - 16 человек, от 7 до 11 лет - 3 человека. Количество посадочньгх мест * 48.
Приём пищи проходит в групповьIх помещениях в соответствии с режимом дня. Перед
едой воспитilнники моют руки с мьшом.

Санитарно-техническое содержание помещений для приема пищи в группах,
состояние мебели, столовой посуды удовлетворительное. В на_пичии имеются салфетки
тканевые и брлажные, у детей раннего возраста кJIеенчатые нагрудники. Воспитатели
групп большое внимание удеJIяются сервировке столов и прzlвилЕllч{ приема пищи.

Повар, кухонный рабочий, младшие воспитатели имеют опрятныЙ вид, у каждого

работника есть индивидуаJIьнzrя спецодежда.
Объем пищевьtх отходов после обеденного приема пищи состulвил 0,16л.

В цеJIях формирования у детей понятия <здоровый образ жизниD В

разновозрастньD( группах старшего и младшего возраста, в l классе в ноябРе былИ

проведены беседы о том, где живут вирусы и k{lrt человек может с ними справиться -
мыть руки перед приемом пищи, употреблять только брилировzlнную или кипЯЧеНУЮ

воду, принимать пищу из чистой посуды и т.д.

Выводы:
- в дошкольном отделении, в поIuещении 1 класса создаются благоприятные

условия дJIя приема пищи воспитzlнникtlN,lи;
- на входе в пищеблок имеется график рiх}да!м пиIщ{, в групповьIх помеЩенИЯХ

график рчвдачи и приема пищи; в груtIповьIх помещениJtх и на входе в здание имеется

ежедневное меню, утвержденное заместителем директора по дошкольному воспитанию,
где укulзЕ}Irы сведения об объемах блюд и нzlзвtlния кулинарньж изделий;

- в умыв€rльном помещении каждой группы есть необходимое для данного ВоЗРаСТа

количество раковин для уN{ывilния, имеется мьшо и полотенца с маркировкой дJIя каждого

ребенка.
- посадочньIх мест для приема пищи - достаточное количество;
- производственные и другие помещениrI пищеблока содержатся В пОРЯДКе И

чистоте.

Рекомендации:
1. Продолжить контроль за оргilнизациеЙ и качеством питirния воспитанниКОВ.



2. Результаты проверки разместить на официальном сайте образовательной
организации.

3. Итоги проверки обсудить на ближайшем родительском собрании.
4. ВоспитатеJIям рt}зновозрастньтх групп младшего и старшего возраста, учителю

1 класса продолжить работу по формированию навыков здорового питаниrI

согласно плану работы по здоровому питilнию воспитанников.

d/йПредседатепь комшссии

члены комиссии /-ob,z-l(e Л.З.Бобоева

г.в. Сапрыкина

Бадмаева

Е.С. Колесникова


