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Акт
проверки питания в дошкольном отделении общественной комиссией по контролю

за организацией и качеством питания

На основании прикtва МБОУ <ЦО с. Амгуэмы> от 30.08.2022 г. J\Ъ 01-10/189 (Об
утверждении состава общественной комиссии по контроJпо за организацией и качеством
питания обl^rающихсяи воспитанников> согласно плzlну работы комиссии по контролю за
организациеЙ и качеством питания обуrшощихся и воспитанников комиссия /.Щобриева
М.П., предстtlвитель родительской общественности, председатель комиссии; Бобоева Л.З.,
представитель родительской общественности, tшен комиссии; Сапрыкина Г.В.,

преДставитель родительской общественности, член комиссии; Бадмаева Н.И.,
медицинский работник дошкольного отделения, tuleн комиссии; Колесникова Е.С.,
Зtlпdеститель директора по дошкольному воспитчlнию, член комиссии/ составила
НаСТОЯЩИЙ аКт о том, что 28.02.202З г. с 12.00 до 12.30 бьша проведена проверка
организации и качества питzlния воспитzlнников дошкольного отделения.

В ходе проверки комиссия ознакомилась:
- с меню приготirвливаемьгх блюд дJIя питчrния воспитанников дошкольного

отделения мБоУ кЩО с. Амгуэмы> на 2022-202З уlебный год, утвержденным прикff}ом
руководителя образовательной оргilнизации от з0.08.2022 Ns 0 l - 1 0/ 1 8б;

- с ежедневной меню-раскJIадкой, технологическими картчlми;
- с графиком раздачи и приема пищи на пищеблоке и в групповьIх помещениях;
- с ежедневным меню дJuI родителей (законных представителей) на входе в здание

и в групповьIх помещениfl(.

Проверены спедующие документы :

- <Журна.п бракеража скоропортящейся пищевой продукции> /заполняется в срок/;
- кЖурнШl бракераЖа готовоЙ пищевоЙ продукции>> /заполняется в срок/;- кЖурнап rIета температУрногО режима холодильного оборудования> /

зtlполняется ежедневно/;
- <Журна-п r{ета температуры и влажности в скJIадских помещениях)) l

зzшолшIется ежедневно/;
- <Гигиенический журнЕ}л сотрудников дошкольного отделения> /заполняется

ежедневно/;
- <Ведомость контроJIя за рационом питания> / заполняется ежедневно/.

Проверка продуктов питания показала следующее:
- пищевые продукты, поступaющие на пищеблок, соответствуют гигиеническим

требованиям, предъявJUIемым к продовольствеItному сьцью и пищевым продуктЕIр1, и
сопровождаются докр{ент{lп{и (сертификатаIчIи, ветеринарными спрчlвкilпdи,
качествеIIными Удостоверениями), удостоверяющими их качество и безопасность, с
укЕlзаниеМ даты выработки, срокоВ и условиЙ хранения дJIя молоtшой продукции;

- на выборочно проверенные продукты из скJIада (крупа кукурузная, рисов€tя,
пшеничнiш, гречневiUI, крупа овсян€UI, сухое молоко, овощи: картофель, морковь, ЛУК,
СВеКJIа, ЧеСНОк; oкopotlкa, мясо оленина, говядина, печень говяжья; ог}рцы
консервировrlнные (720 г), молоко сгущенное (3s0 г); сайра (2з0 г), компот
консервировшrный ананасовый (850 г). Имеются сертификаты, ветеринарные справки,



подтверждalющие их качество и безопасность, с укiвtlЕием даты выработки, сроков и

условий хрtlнения, продкты не просрочены;
- скJIадские помещения NIя хрzlнения продуктов оборулованы прибор:lN,{и дJuI

измерения относительной влажности и температуры возду(а;
- в холодильном оборудовании имеются термометры;
- имеется наJIичие суточной пробы от каждой партии приготовленньIх блюд. Все

пробы хрiшятся отдельно в холодильнике в стокJIянной таре с укшанием нчlименования
приема пищи (завтрак, обед, ужин) и даты взятия пробы. При взвешивtlнии суточной
пробы за27.02.2023 бьшо выявлено, что порционные блпода отбиршотся в полном объеме
не менее 100 г: обед (суп рыбный из консервов (103 г), макароны факушки) отварные (180

г), фрик4дельки из кур (60 г), н:tпиток из шмповника (105 г).
Проверка, установила, что фактический рацион питания на текущую дату

соответствует меню. Членами комиссии проведено контрольное взвешивание rrорционньD(

блюд для детей от года до трех лет, от трех до семи лет, от семи до одиннадцати лет. При
взвешивzlнии бьшо выявлено, что вес порционньD( блюд соответствует вьIходу блЮда,

указанному в меню-раскJIадке, зtulвленном в меню (обед для детей от одного года до трех
лет: томаты - 40 г, свекольник - 155 г, бобовые - 110 г, гуJIяш - 50 г, компот из смеси
сухофруктов - 150 г, хлеб пшеничньй - 20 г; для детей от трех до семи лет: томаты - 40
г, свекольник - 180 г, бобовые - 130 г, гуJIяш - 70 г, компот из смеси сухофруктов - 190

г, хлеб пшеничньй - 30 г; для детей от семи до одиннадцати лет: томаты - 60 г,

свекольник - 200 г, бобовые - 150 г, гуJIяш - 90 г, компот из смеси сухофруктов - 200 г,

хлеб пшени.пrьй - 40 г.
28.02.202З г. количество воспитанников от 1 года до 3 лет состilвило 8 человек, от 3

до 7 лет - 29 человек, от 7 до |1 лет - 5 человек. Количество посадочньD( мест - 42.

Приём пищи проходит в групповьD( помещениях в соответствии с режимом дня. Перед

едой воспитчlнники моют руки с мьшом.
Санитарно-техническое содержilние помещений для приема пищи в группах,

состояние мебели, столовой посуды удовлетворительное. В нали.пrи имеются салфетки
тканевые и брrажные, у детей раннего возраста кJIеенчатые нагрудники. ВоспитатеJIи
груflп большое внимание удеJIяются сервировке столов и прilвилilм приема пищи.

Повар, кухонньй рабочий, младшие воспитатели имеют опрятныЙ вид, у кФкдого

работника есть индивIцуальная спецодежда.
Объем пищевьD( отходов после обеденного приема пищи состilвил 0,16л.

В цеJIях формирования у. детей понятия <здоровьй образ жизни)) в

р:rзновозрастньD( группах старшего и младшего возраста в январе бьши проведены бесеДы

о пользе закаливaющих процедур, в 1 классе интеJLпектуtшьнzш игра <Знатоки прtвильного
питzlния)).

Выводы:
- в дошкольном отделении создаются благоприятные условия дJuI приема пищи

ВО СtlИТtlННИ Кtll\,IИ ;

_ на входе в пищеблок имеется график рzвдачи пищи, в групповьrх помещениях
график рiвдаIм и приема пищи; в групповьD( помещениях и на входе в здtшие имеется
ежедневное меню, утвержденное заместителем директора по дошкольному воспитtlЕию,
где указtlны сведения об объемах блюд и нtввания кулиЕарных изделий;

- в уI!{ывitльном помещении каждой груIIпы есть необходимое для данЕого возраста
количество рiжовин дJIя р{ывания, имеется мьшо и полотенца с маркировкой дJIя КаЖДОГО

ребенка.
- посадочньIх мест для приема пищи - достаточное количество;
- производственные и другие помещения пищеблока содержатся в порядке и

тIистоте.

Рекомендации



1. Продолжить конц)оJь за оргtlнизацией и качеством питitния воспит{lнников.
2. Результаты проверки разместить на официtшьном сайте образовательной

оргtшизации.
3. Итоги проверки обсудить на ближайшем родительском собрании.
4. Воспитателям рzвновозрастньтх групп младшего и старшего возраста, )дителю

1 класса продолжить работу по формированию нitвыков здорового питаниrI
согласно rrлiшу работы по здоровому питilнию воспитtlнников.

Председатель комис "r, f//B4 '
Фчлены комиссии

.В. Сапрыкина

н.и. Бадмаева

Е.С. Колесникова


